
КАК ПОЗАБОТИТЬСЯ О БЕЗОПАСНОСТИ ДЕТЕЙ  

НА УЛИЦЕ И В ИНТЕРНЕТЕ? 

 
           Когда мы избегаем общения с незнакомцами и учим этому детей, дело 

не в нашей невежливости или тревожности. Чаще всего это говорит о желании 

защитить себя и близких от опасностей, которые могут стать следствием 

такого общения. Этой же цели служат многочисленные гаджеты для детей 

вроде часов с GPS-датчиком и браслета-трекера, а также специальные 

приложения для смартфона. 

Почему же несмотря на все усилия взрослых в XXI веке продолжают 

пропадать дети? Как распознать приближение опасности и что делать, если 

ребенок, несмотря на все приготовления и предостережения, попал в беду?  

Мы напомним о главных правилах безопасности для детей и родителей. 

Когда и как начинать разговор о правилах безопасности? 

 С 3 лет можно говорить с ребенком о том, что с незнакомым человеком 

никуда нельзя уходить. 

 Не стоит запугивать малыша, просто регулярно доступным ему языком 

повторяйте правила безопасности. 

 Поможет и совместный просмотр тематических мультфильмов с 

последующим обсуждением. 

До какого возраста провожать ребенка в школу? 

Каждый родитель, наблюдая за сыном или дочерью, сам чувствует момент, 

когда ребенок готов ходить в школу самостоятельно. Главное – чтобы 

школьник хорошо знал безопасный путь домой. Этот маршрут стоит с ним 

проработать и объяснить, что нужно ходить только по этому пути, даже если 



есть вариант короче. Также важно, чтобы по дороге можно было обратиться к 

«безопасному взрослому»: людям с детьми или сотрудникам полиции. 

Правила поведения ребенка на улице при встрече с незнакомцем 

1. Отойти на безопасное расстояние. Объясните, что 

дистанция в два метра является необходимой, и покажите 

ее. 

2. Не отвечать на вопросы взрослого. Если прохожий 

пытается заговорить с ребенком, нужно не отвечать на 

вопросы, а произносить заранее заготовленную фразу. 

Например, «Извините, мне нужно спросить у родителей». 

3. Не уходить никуда с незнакомцем, не подходить к 

автомобилю, если он находится в машине. Просто 

игнорировать и идти домой. 

4. Обратить на себя внимание других старших, если 

незнакомец ведет себя агрессивно. Необходимо перейти в 

оживленное место, обратиться к взрослым людям с детьми 

или сотруднику полиции. 

5. Позвонить родителям. Чтобы пресечь возможные 

попытки преследования, уговоров или шантажа со стороны 

преступника, ребенку нужно сразу позвонить вам и все 

рассказать. 

Лучше заранее составить и отработать с ребенком этот алгоритм поведения. 

Если ребенок потерялся в общественном месте или транспорте 

Для детей до 11 лет есть алгоритм действий, который родители должны с ним 

проговорить заранее: 

Если родители не нашлись, нужно обратиться к «безопасному взрослому» — 

любым сотрудникам торгового центра, людям с детьми, охранникам, 

полицейским — и попросить помощи. 

Главное — не уходить в другое место и помнить, что родители будут искать 

ребенка сами, а ему нужно только ждать. 

В метро, автобусе или троллейбусе, если ребенок зашел первым в вагон, а 

родители не успели, ему следует выйти на следующей остановке и ждать. Если 

наоборот, то нужно оставаться на остановке — родители обязательно 

вернутся. 

Правила поведения ребенка в интернете 

1. Делать аккаунты закрытыми. 

2. Публиковать минимум личной информации. Не 

выкладывать фото с геолокацией или такие, по которым 

можно определить местоположение школы или дома. 



3. Если общение доставляет дискомфорт, не продолжать его, 

а заблокировать пользователя. 

4. Если незнакомец предлагает встречу в офлайне или что-то 

пугающее, сообщить об этом родителям. 

5. Взрослым стоит добавиться в друзья к ребенку и наблюдать 

за публикуемым контентом. 

Лучше обсудить с ребенком эти правила до появления у него странички в 

соцсетях. 

Алгоритм действий родителей в случае пропажи ребенка 

 Не ждите сутки: сразу позвоните в полицию и сообщите в деталях о 

произошедшем. 

 Обратитесь в поисковые отряды и дайте им описание особых примет 

ребенка и одежды, в которую он был одет. 

 Обзвоните друзей и знакомых ребенка. 

 Распространите информацию в социальных сетях и местных СМИ. 

 Отследите местонахождение ребенка с помощью приложений на 

телефоне или заранее подключенной услуги от оператора. 

 Сделайте распечатку последних звонков с его телефона. 

 Посмотрите, когда ребенок был в социальных сетях в последний раз, 

проверьте сообщения там. 

 Зайдите в историю браузера компьютера, проверьте, какие страницы он 

открывал. 

 Пройдите обычный маршрут ребенка от дома до школы. 

 Помните: большинство детей находятся живыми и здоровыми в течение 

первых 48 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


