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Положение 
о режиме занятий и организации образования по дополнительным 

образовательным программам, а также на места с оплатой стоимости обучения 
физическими и(или) юридическими лицами Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детского сада № 113» 



1. Общие положения 
1.1. Настоящее Положение о режиме занятий и организации образования по дополнительным 

образовательным программам, а также на места с оплатой стоимости обучения и(или) юридическими лицами 
Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детского сада № 113» (далее 
Учреждение) разработано в соответствии с нормативными документами: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273 ФЗ «Об образование в Российской Федерации»; 
- Постановление Правительства Российской Федерации от 15.09.2020 г. № 1441 «Об утверждении правил 

оказания платных образовательных услуг»; 
- приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 г. № 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
общеобразовательным программам»; 

- Санитарно-эпидемиологическим требованиям СанПиН 1.2.3685-21; 
- Уставом Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детского сада № 

113». 
1.2. Положение о режиме занятий и организации образования по дополнительным образовательным 

программам, а также на места с оплатой стоимости обучения и(или) юридическими лицами (далее Положение) 
устанавливает порядок организации и осуществления образовательной деятельности по программам 
дополнительного образования Учреждения (далее Программа), в том числе особенности организации 
образовательной деятельности для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

1.3. Организация образовательной деятельности регламентируется календарным учебным графиком, 
учебным планом, расписанием образовательной деятельности, которые разрабатываются Учреждением 
самостоятельно. 

1.4. Изменения и дополнения в настоящее Положение вносятся Педагогическим советом Учреждения и 
принимаются на его заседании. 

1.5. Срок данного Положения не ограничен. Положение действует до принятия нового. 

2. Цели и задачи, типы и виды реализуемых программам дополнительного образования 
2.1. Целью деятельности по реализации программ дополнительного образования является - создание условий 

для разностороннего развития личности ребенка, выявления и поддержки его индивидуальных способностей, а также 
удовлетворения образовательных потребностей детей и их семей. 

Вид деятельности Учреждения - предоставление образования по программам дополнительного образования. 
Учреждение осуществляет образовательную деятельность по программам дополнительного образования в 

возрасте от 3 лет месяцев до 7 лет при возможности организации в Учреждении режима дня, соответствующего 
анатомо-физиологическим особенностям возрастной группы. 

2.2. Основными задачами по реализации программ дополнительного образования является: 
- обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического воспитания обучающихся 

(воспитанников); 
- формирование и развитие творческих способностей обучающихся (воспитанников); 
- удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся (воспитанников) в интеллектуальном, 

нравственном, художественно-эстетическом развитии и физическом совершенствовании; 
- формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья, а также на 

организацию свободного времени обучающихся (воспитанников); 
- адаптацию обучающихся (воспитанников) к жизни в обществе; 
- профессиональную ориентацию обучающихся (воспитанников); 
- выявление, развитие и поддержку обучающихся (воспитанников), проявивших выдающиеся способности; 
- удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов обучающихся, не противоречащих 

законодательству Российской Федерации, осуществляемых за пределами федеральных государственных 
образовательных стандартов и федеральных государственных требований. 

2.3. Учреждение реализует дополнительную общеобразовательную программу (дополнительную 
общеразвивающую программу) (далее по тексту - программа дополнительного образования), относящиеся к уровню 
дошкольного образования. 

2.4. Освоение образовательной программы дошкольного образования не сопровождается проведением 
промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 

2.5. При реализации программ дополнительного образования могут использоваться различные 
образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, электронное обучение. При 
реализации программ дополнительного образования Учреждением может применяться форма организации 



образовательной деятельности, основанная на модульном принципе представления содержания образовательной 
программы и построения учебных планов, использования соответствующих образовательных технологий. 

3. Организация образовательной деятельности 
3.1. Объем недельной образовательной нагрузки и режим дня определяются в соответствии с санитарно -

эпидемиологическими правилами и образовательной программой дошкольного образования, календарным учебным 
графиком, учебным планом и утверждаются приказом заведующего Учреждения. 

3.2. Продолжительность образовательной деятельности для детей для детей от 2 до 3 лег не более 10 минут, 
для детей от 3 до 4 лег - не более 15 минут, для детей от 4 до 5 лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6 лег - не более 
25 минут, а для детей от 6 до 7 лег - не более 30 минут. 

Для детей 2-3 лет допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую половину 
дня (по 8-10 минут). Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во время 
прогулки. 

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные 
минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

3.3. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во 
второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раза в неделю. Ее продолжительность должна составлять не 
более 25 - 30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера 
проводятся физкультурные минутки. 

3.4. Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного 
напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей проводятся 
физкультурные, музыкальные занятия, ритмика и т.п. 

4. Годовой календарный учебный график и расписание занятий 
4.1. Учебный год по дополнительным общеразвивающим программам начинается 1 сентября и заканчивается 

30 июня следующего календарного года. В летний период (с 1 июля по 31 августа) организованная образовательная 
деятельность по ДОП не проводится. 

4.2. Конкретные даты начала и окончания занятий, каникулярные периоды, а также расписание занятий по 
каждой услуге утверждаются ежегодно приказом заведующего Детским садом на соответствующий учебный год на 
основе настоящего Положения. 

4.3. Расписание занятий и календарный учебный график разрабатываются с учетом: 
• возрастных особенностей воспитанников; 
• санитарных норм (СП 2.4.2.4283-26, СанПиН 1.2.3685-21); 
• пожеланий родителей (законных представителей); 
• наличия кадровых и материально-технических условий. 
4.4. Утверждённое расписание доводится до сведения родителей (законных представителей) путём 

размещения на информационных стендах и на официальном сайте Детского сада не позднее чем за 5 рабочих дней до 
начала занятий. 

4.5. Изменения в расписание вносятся приказом заведующего Детским садом с обязательным уведомлением 
родителей (законных представителей) не позднее чем за 1 рабочий день до вступления изменений в силу. 

5. Каникулярные периоды и летний оздоровительный период 
5.1. В течение учебного года устанавливаются следующие каникулярные периоды (конкретные даты ежегодно 

утверждаются приказом заведующего): 
• зимние каникулы - в период с 31 декабря по 11 января (не менее 7 календарных дней); 
• летние каникулы - с 1 июля по 31 августа. Дополнительные каникулярные дни могут устанавливаться 

приказом заведующего при необходимости. 
5.2. В период каникул организованные занятия по образовательным программам дополнительного 

образования (платным образовательным услугам) не проводятся. 
5.3. Летний оздоровительный период (с 1 июля по 31 августа): 

6. Контроль за соблюдением режима 
6.1. Контроль за соблюдением режима занятий по образовательным программам дополнительного 

образования (платным образовательным услугам) осуществляется заведующим и старшим воспитателем Детским 
садом и старшим воспитателем. 

6.2. Ответственность за проведение занятий в соответствии с утверждённым расписанием, соблюдение 
санитарных норм, а также за жизнь и здоровье воспитанников во время занятий возлагается на педагогов 
дополнительного образования и иных педагогических работников, проводящих занятия. 



6.3. Нарушения режима занятий фиксируются в журнале административного контроля и устраняются в 
установленном порядке. 

7. Заключительные положения 
7.1. Настоящее Положение является локальным нормативным актом Детского сада, принимается на 

Педагогическом совете и утверждается приказом заведующего. 
7.2. Изменения и дополнения в настоящее Положение вносятся в порядке, предусмотренном пунктом 7.1 

настоящего Положения. 
7.3. Положение действует на неопределённый срок до принятия новой редакции. 
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