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IIpob6aema: HepocrarouHast 0CBEIOMIEHHOCTb POJUTENEH O BaXKHOCTH
(pu3rYeCKOro BOCIUTAHUS, IETH MAJIO IBUTAKOTCS, MAJIO 3aHUMAIOTCS Pa3HbIMU
BHJIaMH 3UMHET0 CIOPTA: JIbKU, CAHKH, KOHBKH.

Tema npoekra: "3umHue 3a0aBb1"

AKTYaJbHOCTH: 3UMHUI NIEPUOJ J1a€T BO3MOXKHOCTh CTUMYJIUPOBATH UHTEPEC JIETEH

Y B3pOCJIbIX K COBMECTHOM JAESATEILHOCTH (UTPhl, 3a0aBbl, SKCIEPUMEHTHI U T. 1.) U
MO3BOJISIET YCTAHABJIMBATH IPUUMHHO — CJIEICTBEHHBIE CBSI3U. B HacTosee BpeMs
0CcO0YI0 aKTyaJIbHOCTh UMEET MPo0JIeMa COCTOSIHUS 3JI0POBbs U (PU3UUECKOTO
Pa3BUTHS IETEN TOMIKOJIBbHOrO Bo3pacTa. CoXpaHEHUE U YKPEIUICHHUE 300POBbs

moApacTaromero MMOKOJICHUA ITPCBPAIaACTCA ceryac B IMCPBOOYCPCAHYIO COLITUATIBHYIO

npobiemy. 3a MociaeaHNe NeCATUIIETUSI COCTOSIHUE 3I0POBBS JOUTKOJIBHUKOB PE3KO
yXyAmuiaock. [Ipo6ieMbl AETCKOTO 3I0pPOBbs HYKIAIOTCSI B HOBBIX MOAXO0aX,
JTOBEPUTEIBHBIX MAPTHEPCKUX OTHOLIEHHUM coTpyaAHUKOB JIOY ¢ pogurensimu.
Pexxum IHS HACHIIAETCs aKTUBHOM JIESITEIbHOCTBIO JIETEH, CAaMOCTOSITEIbHBIMU
UTpaMHU, CIOPTUBHBIMU PA3BIICUCHUSIMH.

Hean: Oboramenue y AeTeil 3HaHUN 0 3MM€ U 3UMHHX 3a0aBax, IpUOOIIEHUE IETEN
Y POAMTENEHN K 310pPOBOMY 00pa3y KM3HU IMOCPEICTBOM IIPOBENCHUS 3UMHHUX 3a0aB,
pa3BIECYEHUH, UTD.

3agaum npoexra:
- 3HAKOMUTb JETEH ¢ 3MMHUMH BUJaMU CIIOPTa;

- popMupoOBaTh y IETEH MCCIIeI0BATEILCKUIN M TIO3HABATEILHBIN HHTEPEC K
AKCIIEPUMEHTAM, OTbITaM;

- 00y4arthb aeTeil Xoap0e Ha JIbhKaX, KaTaHUIO Ha CaHKaX.

- pa3BUBATh y JIeTEl TBOPUECKOE BOOOpaKEHUE B MPOLIECCE MPOTYKTUBHOM
JesITeIbHOCTH, TaMsITh, BHUMAHUE, MBILIUICHUE;

- c10coOCTBOBATH PA3BUTHUIO Y IETEH MPOCTPAHCTBEHHOW OPUEHTUPOBKU, OBICTPOTHI,
CHJIBL, IOBKOCTH.

- popMupoOBaTh y IeTeH NBUTATEIbHBIC YMEHUS U HABBIKH, CIIOCOOCTBYIOITHE
YKPEIUIEHUIO 3I0POBbS, TOBBIIICHUIO COTPOTUBIIIEMOCTHA OPraHu3Ma K
HeOmaronpusITHHIM (PaKTOpaM BHYTPEHHEH M BHEITHEH CPEIbI;

- IOCPEICTBOM 3UMHUX Pa3BJICUCHUN, 3a0aB, UTP MPUOOIIUTH JETEH U pOAUTENEH K
310pOBOMY 00pasy >KU3HHU.

- BOCIIUTBIBATD Y lICTCﬁ HHTCPEC K SUMHHUM 3&6aBaM, Pa3BJICHCHUAM U UI'PaM;

- BOCIIUTBIBATH Y IETEN CAMOCTOSATEIbHOCTh, OPraHU30BAHHOCTh, HHUIIUATUBHOCTH B
JNEUCTBUAX IIPU NPOBENECHUN MEPOIIPUATUN;

- BOCIIUTBHIBATH y JIETEH YMEHUS B3aUMOJIEUCTBOBATH JIPYT C APYTOM.
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HoBu3Ha npoekTa COCTOUT B pacIIMPEHUH WHTEPAKTHBHOTO TOJIST B3AUMOJICHCTBHS C
POIUTENSIMU, TIPEIOCTABIICHUE HHPOPMAITIH POTUTENSIM O TIPOCKTE, 10
DIIEKTPOHHOMY ajpecary.

Matepuan u TexHuueckoe ooopyaoanue: http://vk.com/nezabudkigruppas8.

[TonGop XyA0XKECTBEHHOTO, MILTIOCTPUPOBAHHOTO, UTPOBOTO MaTepHala, KapTOTEKU
Oecen, TMAAKTUYECKUX, MAITBYUKOBBIX, MIOJIBUKHBIX UTP. HOYTOYK.

Y4acTHUKHM NPOEKTA:

1. Jletn 1 poautenu rpynmbl Bacunbku

2. Bocrniurarens: @enoroBa A.A.

Bua npoekra:

['pynmoBoii, kpatkocpounsiit (02.12.2024-28.12.2024r.)

Tun npoexra:

PoneBo - urpoBoii, HHPOPMALIMOHHO-TIPAKTUKO-OPUEHTUPOBAHHBIM.
Mertoapbi:

HATJISIAHBIA, UTPOBOM, MPAKTUYECKHUM, CIIOBECHBIN, MHTEPAKTUBHBIM.
dopma:

- CUTYaTHBHBIN JUAJIOT.

- 03HAaKOMUTEIIbHAs Oecella C pOAUTEISIMU U JIETHbMH HA CO3aHHUE NICUXOIOTMUECKH -
KOM(OPTHOI 00CTAaHOBKHU, pACCUMTAHHON Ha AU(PPEepeHIUPOBAHHBINA MOAXO0I K
KaXXI0My peOEHKY MU peann3aliu MpoeKTa;

- npoBeaenre HOJI no nanHoi HanpaBIE€HHOCTH;
- YTEHHUE CTUXOB, PACCKA30B I10 TEME

- TBOpUYECKasi MacTepCKas Mo U30-ACATEIbHOCTH;
- IUIAKTUYECKUE UTPBI;

- IPOBCACHUC PCIAKCAIIMOHHBIX I1ay3 C UCIIOJIb30BAHUEM MY3bIKAJIbHBIX CPCACTB BO
BPCMs PCIKUMHBIX MOMCHTOB,

- BBICTABKH JETCKUX padoT;

- KOHCYJIbTAIlMH ISl POAUTEIIEH;

- KOHKYPCBI;

- KYJBTYpPHO-A0CYTOBasi MporpaMma «3uUMyIIKa — 3UMay
- Mpe3eHTanus npoekTa "3uMHue 3a0aBbl"

- /N «Korna sto ObiBaeT?», «Cnoxku cHeroBuka», «Ha3zoBu 1aCKOBO» HACTOJIBHO -
neyaTHble urpbl: «Haiau mumnHioro 3a6aBy». Ha3oBu u ckaxu: [louemy ona

A A A A A N AR S U R U RS RO RSO ONNRSANSAN

i dddidddaddaadsaddaadaaadaadaaadaaadadd



AR AT AT AT A TAH AT ATATHIRTHIRTT T R T Ny NS

Ll i a T e aadaadadaaadsaadaadaaeadaaadadd

muHsA? (Hanpumep - netu nenst CHeroBrka, KaTaroTCs Ha KOHbKaxX, MJIABAlOT B
peke) «Cobepu pa3pe3Hyro KApTUHKY U Ha30BU CIOPTCMEHA (XOKKEUCT, JIbDKHUK,
¢urypuct u ap.) Urpa «CnoptuBHoe arenbe», «OneHb cioprcMeHay (11oadop
OyMaXHOU OJIeXk bl PUTYPUCTKE, OMATIOHUCTY | T.1.)

- BricTaBKka COBMECTHBIX TBOPUECKUX PadOT C pOAUTEIAMHU «3UMHHE 3a0aBbD) -
CO3JaHUE YCIOBUH JJI PA3BUTHS TBOPUYECKOIO MOTEHIMANA [1€1aroroB, I€TeH U UX
poauTenel B paMKax KyJbTypHO-00pa30BaTEIbHOTO MPOCTPAHCTBA YUPEIKICHUS.

- KoHcynbranus poauTeneil, nanku nepeaBuxKkh, KOHCyJIbTanuu: «Kak caenate
3UMHIOIO MPOTYJIKY C MAJIBIIIIOM HPUSITHON U TIOJIE3HOMN? ».

- UnnuBunyansHbie Oecespl. Tema: «3akanuBanue — oHa u3 Gopm npoduiakTUKU
POCTYAHBIX 3200JIEBAHUM JIETEH.

- AaketrpoBanue «MecTo ciopTa B Balllell CEMbEY.
- Konkypc «3umHue 3a0aBbI»
B xo00e peanuzayuu npoexma ""Jumnue 3aoasvt”’

IIpeanosiaraemslie pe3yabTaThl ObLIM JOCTUTHYTBI: Y CTAHOBICHUE POAUTEIBCKO -
JETCKUX OTHOUIEHUI MOCPEACTBOM MPOBEICHUS Pa3BII€UEeHUH, 3a0aB, Urp.
OOoranienue 3HaHui 0 3UMe U 3UMHUX 3a0aBax; PopMHpOBaHUE JBUTATEIbHBIX
yMeHUu# U HaBbIKOB; [IpuoOiienue aetei k 310poBOMy 00pa3y KU3HHU;

dopMUpOBaHUE y JETEW YMEHNUM B3aUMOJICCTBOBATH B KOJJIEKTUBE U C POAUTEISIMH.

dopMupoBaHUE UHTEPECA K pa3BICUCHUSIM, 3a0aBaM, GU3UUECKON KYIbType U
criopty; PazButue 1o0poxenaTeIbHbIX B3aUMOOTHOIIEHUN B CEMBE.

BriBoabl: [[aHHBIN TPOEKT, MPOBEAEHHBIN B CPEIHEN IPYIIIIE IETCKOTO
cajia, MpoOBEJEH YCHENIHO, T. K ObljIa MpoBejieHa paboTa ¢ pOAUTEISIMU,

YTO CIIOCOOCTBOBAJIO YCTAHOBJIEHUIO MOJOKUTEIBHBIX B3AMMOOTHOIICHHM
MEXIy POJUTEISIMU U AETHbMU, a TAKXKE YKPEIJIEHO MAPTHEPCTBO POAUTENIEH
C BOCIIUTATEJSIMU, POJUTENN aKTUBHO y4aCTBOBAJIN B KU3HM T'PYIIIIHI.

Jlata Tema mepornpusTus Llens meponpusTrs BzaumoperictBue ¢
poauTEeNISIMU
Yrenue YTOYHUTH 3HAHUS O 3UME, | YUacTHE POAUTEIICH
XyH0KECTBEHHOU 3UMHUX UTPaX, 3arajikax. |B J0Cyre «3UMyIIKa-
nurepatypsl B. buanku 3UMay
«Jlec 3umon».
2 nexadps

®donpkII0p (3arajgk,
MOTEIIKU Ha 3UMHIOI0

TeMy) BocnutsiBaTh y gerei

KynbTypHO-f10CyroBasi |  CaMOCTOSTENbHOCTD,
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nporpamma «3uMyIIKa
— 3UMay

OpraHW30BaHHOCTb,
WHULIMATUBHOCTH B
JNEUCTBUAX IIPH
MIPOBEICHUA
MEpPONPUATHUL;
BOCIUTBIBATH y IETEN
YMEHUS
B3aUMOJICMCTBOBATH JAPYT C
IPYTOM.

6 nexadps

My3bIkanbHbIE
MIPOU3BEACHUS
(cmymanue): «3UMHSIS
ckaskay, «KaObI He
OBLIIO 3UMBDY, «IIpo
Hosgb1ii romm.
Tepem s
CHerypouxkm.

BocmuteiBaTh
CIYIIATENbCKYIO KYJIbTYPY
JIEeTEN.

YhpaxHsTh 1eTEN B
COOPYKEHUE KPEIKOMN
MTOCTPOMKH.

[Ton6op ponutensmu
MY3bIKaJIbHBIX
IIPOU3BEACHUM JUISI
CILyLIaHUs IO TEME
«3umay

becenpl: «3umymika -

[IponoipkaTh 3HAKOMUTH C

Yuactue poaurenen

«PykaBruukay,
«3arommKuHa N30yIIKay.

Jlocyr MOJBHUKHBIX UIP:
«Yepes CHEXKKH 10

Kpyry», «lIpokarn

COoACpIKaHu:A IMTOCIOBUII.

dDopMupOBaTh y AETEU
JBUTaTEJIbHbIE YMEHHUS U
HABBIKH, CITOCOOCTBYIOIINE
YKPEIUICHHUIO 310POBBS,

3UMay, «3UMa U AT, | 3UMHHMU SBICHUSIMU B B OITBLITHO-
«3uma B Jecy» HEKHUBOU MPUPOJIE. AKCIIEPUMEHTAIBHON
OO6oraienue y nerei NEATEIHLHOCTHU
3HAHUM O 3UME€ U 3UMHHUX | COBMECTHO C JEThbMU
3a0aBax. JioMa.
9
neKadps OnBITH U
. dopMupoBaTh
PKCrepuMeHThI: «Kakoi .
HCCIEeA0BaTCIbCKUN 1
ObIBacT cHer?y, «CHer — .
., | mo3HaBaTeNBHBINA UHTEPEC
BojJa — neny, «Kakoi
o B X0JI¢
riTyOuHBI cyrpo0?»
AKCIIEPUMEHTUPOBAHUSA C
BOJION U JIBJOM.
Yrenue [IponoikaTh BOCIUMTHIBATH Hzrorosiaenue
XyH0KECTBEHHOU SMOIIMOHAIBHOE POIUTENSAMU MACOK K
auTepaTypbl: UTeHUE | BOCHPUATHE COECPKAHUS | CKa3Ke «3UMOBbBE
11 PYCCKHUX CKa30K: CKa3KH; MOJIBECTH K 3BEpei»
«3UMOBBE 3BEpei», MTOHSATHIO 00Pa3HOTO
nekaops

Koncynpranms «Kak
caenaTh 3UMHIOK
IIPOTYJIKY C
MAaJIbIIOM NPUSITHON
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CHEKHBIM KOM»,
«ITomagu B 00py4 (uiu
KOM)».

MOBBIIIEHUIO
COMPOTHUBIISIEMOCTH
opraHusma K
HEOJIaronpusTHbIM
(hakTOpOM BHEIIHEHN U
BHYTPEHHEW CPEbI.
[TocpencTBam 3uMHUX
pa3BieuyeHul, 3a0aB, UTP
IPUOOIIUTH IeTeH 1
poautenei K 310pOBOMY
o0pazy >KU3HHU.

U TIOJIE3HOM ?»

CuTyaTHBHBIN JUATIOT
«3UMHUH CIIOPT»

dopMHUpOBaThH
peACTaBICHUS O
0e3011acHOM MOBEICHUHN
JIFOJICH 3UMOM.
BocnuteiBaTh y neren
MHTEPEC K 3UMHUM
3abaBaM, pa3BICUCHUSIM U

[IpuBieun
pOUTEIIEN K 3MMHUM
3abaBam, UTpam u
pa3BJICUCHUSM BO
BpEMsI POTYJIOK.

YCTaHAaBJIMBATH
OJICMCHTAPHBIC IPUYHMHHO

TBopueckas
UTpaM.
13 MacTepcKas
neKaops «CHErOBUK» YhpaxxHsATh B BIPE3aHUU
KpyTIbIX popm u3
KBa/IpaTa U OBAJIbHBIX U3
IPsIMOYTOJIbHUKA ITyTEM C
KpPYIJICHUS YTJIOB,
UCIIOJIb30BAaHUU 3TOIO
npuemMa n300pakeHus B
anmInKayd OBOIICH,
(bpYKTOB, ST0J, IBETOB U
T.II.
PaccmarpuBanue [Tomoub neTsAM NOHATH [TonGop u
WJUTIOCTPAlUi U coJlepKaHUE KapTUHBI, odopmiieHne
16 KapTHH: «3UMHHUE OCMBICJIUTh KapTOTEKU KapTUH
nekabpst | 330aBbD», «3UMHHE | B3aHMOOTHOLICHHE MEXUY | «3MMHHE 320aBbD)
npa3gHUuKN. nepcoHaxamu. PazBuBaTh
Mys3bikasibHas Urpa: petk. Passusats
«JTex Mopos». 3pUTEIBHYIO aMSTh.
«Ilouemy pacrasin Pacumpsth BricTraBka
18 CHeroBuk?» NIPEACTABIICHUS IETEN O COBMECTHBIX
ekabps CBOMCTBax BOJIbl, CHETa U | TBOPUECKUX padboT ¢
JIpJa. YUYuTh poAUTENIMHA

«3uMHHE 320aBB)
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«CHETOBUK»
(PucoBanue)

CJIEICTBEHHBIE CBS3H: CHET
B TEIUIE TAET U
npeBpallaeTcsa B BOLy; Ha
MOpO3€ BOJIa 3aMEP3aET U
peBpauaeTcs B Je.

[IponoyxaTh 3aKpeIIsATh U
oOoraiarth MpeACTaBICHUS
JIeTEeN O 1IBEeTax U
OTTEHKAX OKPY>KaIOIINX
MPEAMETOB U 0OBEKTOB
npupobl. K yxe
U3BECTHBIM LIBETAM U
OTTECHKaM J00aBUTH
HOBBIE(KOPUYHEBBI,
OpPaH>KEBBIH, CBETIIO-
3eJIeHbIN );(hOpMHUPOBATH
IPECTaBIIEHUE O TOM, KaK
MO>KHO MOJIYYHUTh 3TH
uBera. Pa3BuBars ymeHue
CMENINBATh KPACKH.

201exadps,

JI/11 «Ha30Bu IHIITHIOO
3a0aBy»
«Cobepu pa3pesHyto
KapTUHKY U HA30BH
CIIOPTCMEHA(XOKKEUCT,
JBDKHUK, QUTYPUCT H T.

1)

PasBuBate y nerei
TBOPUYECKOE BOOOPAKEHUE
B [POLIECCE MPOAYKTUBHOM

NEeSATEIbHOCTH, ITAMSITh,
BHUMaHHE, MbIIUICHHUE

AHKETHPOBAaHHE
«Mecrto cnioprta B
BalllEX CEMbE»

23
nekaops

3arajaku o 3UMe, CHETe.
Hpamatuzanus «Kak
Hen Mopo3s uckan
JIOPOTy B IETCKUU Cal»

[IpuBuBaThH 1000BH K
PUPOAE, YIUTh
OTrajpIBaTh 3arajiku O
3UME.

dopMupoBaTh YMEHUE
COCTaBJIATH KOJUIEKTUBHBIN
II0BECTBOBATEIIbHBIN
pacckas.
BocnutsiBath y geren
CaMOCTOSITEJILHOCTb,
OpPraHU30BaHHOCTb,
VHUIMAaTUBHOCTD B
NEUCTBUAX IIPU
IIPOBEAECHUH MEPOIIPUATUI

[Tomapku ot
pOAUTENEHN B IPYIIILY
Ha HOBBIU T'OJI.
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o5 «HoBorognee YuacTtue poaurenen
IIyTEIIECTBUE B B HOBOTOJIHEM

JeKaopst
Crnaaxyro cTpaHy» YTPCHHHKE.

[Ipe3enTanus npoexra

28
«3uMHHE 3a0aBbI»

JeKaopst
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