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 Тема: «Праздник 8 марта». 
Цель: расширять представления детей о весеннем празднике – 8 Марта. 
Задачи: 
1. Познакомить детей с историей праздника – 8 Марта. 
2. Развивать связную грамматически правильную речь. 
3. Формировать умение согласовывать существительное с прилагательным. 
4. Обогащать словарный запас дошкольников. 
5. Воспитать уважительное отношение ко всем женщинам. 
Оборудование: картинки на тему: весна, мамин день, мяч, карандаши цветные, 
клей, заготовки из цветной бумаги, заготовка – открытка по количеству детей, 
ножницы. 
Словарная работа: забастовка, отстаивать, условия труда, заработная плата. 
Методы и приемы: чтение стихотворения, загадывание загадки, рассказ, беседа, 
дидактические игры. 
Планируемый результат: дети будут знать историю праздника, будут знать 
значение слова «мама», умеют подбирать слова родственники. 
 
Ход: 
1. Вводно-организационный этап. 
 
- Ребята, отгадайте загадку: 
 
Она приходит с ласкою и со своею сказкою. 
Волшебной палочкой взмахнёт, 
В лесу подснежник расцветёт. (Весна). 
 
Беседа «Что означает слово МАМА?» 
— Ребята, сегодня на занятии мы с вами поговорим о маме. Мама — самое нежное, 
самое понятное слово на земле. Сколько доброты таит оно в себе! Мамина любовь 
согревает нас всю жизнь. Мама… Закройте глаза, тихо-тихо произнесите это слово 
и прислушайтесь к нему. А теперь откройте глаза. Ребята, если бы 
слово «мама» можно было попробовать на вкус, каким бы оно, по-вашему, 
было? (Вкусным, сладким, нежным) А если бы это слово мы могли потрогать, какое 
оно было бы на ощупь (Мягким, пушистым.) А какими красками вы бы его 
нарисовали? (Жёлтыми, голубыми, розовыми.) Наверное, вы все сейчас 
представили своих мам. Скажите, как вы себя чувствуете, если рядом с вами ваши 
мамы? (Спокойно, уютно, тепло.) А когда мамы нет дома, что вы 
испытываете? (Печаль, тоску, скуку, грусть.) А хотите узнать, как появился 
женский праздник 8 Марта? 
 
Вопросы, задаваемые детям: 
-Какая у каждого из вас мама? 



-Какие чувтва вы испытываете к маме? 
-Какое отношение вы чувствуете к маме? 
-Почему каждому человеку нужна мама? 
-Какие добрые слова вы говорите маме? 
 
2. Объяснение нового материала. 
 
История праздника 8 марта. 
Раньше женщины не имели права голоса. Считалось, что женщина должна много 
работать, как и мужчины, женщины даже не имели права учиться. Это им очень не 
нравилось и, конечно же, было обидно. 
Однажды женщины собрались и решили устроить забастовку, где отстаивали свои 
права. Они выступали против детского труда, требовали хороших условий труда, 
хорошую заработную плату за свою работу. Они многого добились. На один год 
женщины собирались для того, чтобы их услышали власти. 
Именно этот день 8 Марта и стал для них и всех остальных женщин праздником. С 
тех пор, объявили женский день – 8 Марта. Женщины многих стран празднуют этот 
весенний праздник – 8 Марта. В этот день мужчины поздравляют всех женщин с 
праздником: дарят цветы, улыбки. И вы, ребята, не забудьте поздравить своих 
мам, бабушек и девочек. 
 
3. Динамическая пауза. 
 
Маме надо отдыхать, 
Маме хочется поспать. 
Я на цыпочках хожу, (Дети идут на цыпочках) 
Маму я не разбужу. 
Я на пяточках хожу, (Дети идут на пятках, спина ровная) 
Маму я не разбужу. 
 
Моих пяток слышен стук: 
Тук-тук-тук, Тук-тук-тук, 
Мои пяточки идут, 
Меня к мамочке ведут! 
• Дидактическая игра с мячом «Какая? Какие?». 
Мама (какая). 
• Дидактическая игра «Назови ласково». 
Мама (мамочка, мамуля, матушка). 
Бабушка (бабуля, бабулечка). 
Сестра (сестричка, сестрёнка). 
- Послушайте стихотворение про маму. 
Наступает мамин праздник, 
Наступает Женский день. 



Знаю: любит мама очень 
Розы, маки и сирень. 
Только в марте нет сирени, 
Роз и маков не достать… 
А ведь можно на листочке 
Все цветы нарисовать! 
Приколю картинку эту 
Я над маминым столом, 
Утром маму дорогую 
Обниму и расцелую, 
И поздравлю с Женским днем! 
 
4. Подарим цветок маме. 
 Дети выбирают цветы, называют их и «Дарят» маме (приклеивают на стенд с 
фотографиями, говоря при этом «Я любимой мамочке дарю колокольчик» 
5. Рефлексия: 
Что интересного вы сегодня узнали? 
- Что вам понравилось? 
  
Выход. Заучивание песни про маму. 
 


