
Консультация для родителей 

«Математические представления детей 2- 3 лет» 

                             

 Дети раннего дошкольного возраста активно познают окружающий 

мир и, будто губка, впитывают новые знания. 

Именно возраст 2-3 лет является наиболее благоприятным для 

сенсорно-математического воспитания. 

Необходимо знакомить ребёнка с цветами предметов, с формами, а в 

первую очередь, поощрять его активную реакцию на окружающий мир. 

Абсолютное большинство детей проявляют интерес ко всей новой 

информации. Поэтому важно постоянно подпитывать этот интерес, но ни в 

коем случае не отпугнуть малыша, перегрузив его излишними знаниями. 

В возрасте 2-3 лет у ребенка появляются элементарные математические 

представления. Он уже знаком с основными направлениями: вперед, назад, 

вверх, вниз, вбок; способен различать предметы по размеру (большой, 

маленький, такой же), определять их множество (один, два, много). 

Ребенок 2-3 лет познает окружающую действительность через игру: с 

ее помощью он изучает новые предметы, благодаря ей обретает и новые 

знания. Игровой подход позволяет нам решить ключевую задачу, а именно, 

не просто научить, но заинтересовать ребенка наукой. Так же в процессе 

игры активно тренируется детское внимание, развивается логическое 

мышление. 

Начиная знакомство с математикой, необходимо позволить ребенку, в 

буквальном смысле, прикоснуться к новым знаниям. К примеру, чтобы 

понять, чем отличается круг от треугольника, ребенок должен не только 

увидеть, но потрогать эти фигуры. Только в том случае, его память 

зафиксирует отличия геометрических форм достаточно быстро.  

Занимаясь ранним развитием ребенка, следует подходить ко всему с 

большой осторожностью. Важно помнить, что основной целью сенсорно- 

математического воспитания в раннем возрасте является заинтересовать, но 

важно не перегрузить знаниями. Использование дидактических игр сделает 

знакомство ребенка с математикой легкой и увлекательной. 



Полезно иметь наборы одинаковых игрушек, например, деревянных 

елочек или грибочков. Детям очень нравятся обыкновенные матрешки, 

которые можно использовать и для сюжетных игр. 

«Найди пару» 

Игра развивает внимание, восприятие, умение сравнивать. 

Необходимый инвентарь: карточки с нарисованными парными 

предметами, или парные игрушки. Можно воспользоваться специальными 

наборами, купленными в магазине. 

◈ Разложите карточки (игрушки) перед ребенком и предложите ему 

найти подходящую пару для каждого предмета. 

«Счетные палочки» 

Игра помогает освоить счёт, познакомиться с геометрическими 

фигурами, понятием о симметрии. 

Необходимый инвентарь: набор счетных палочек (карандашей, 

соломинок, хвоинок). 

◈ Выкладывайте вместе с малышом различные картинки или фигурки 

из палочек 

— домик, грибок, елку, ежика, стрекозу, цветы, кораблик, зонтик, 

буквы. Рассказывайте ребенку, как называется та или иная фигура. 

◈ Из счетных палочек можно стоить колодцы (квадратного или 

треугольного сечения). 

«Яблоки созрели» 

Игра помогает освоить счет. 

Необходимый инвентарь: плотный цветной картон, ножницы, нитки, 

пуговицы. 

◈ Вырежьте из картона дерево и несколько яблок. На ветки пришейте 

небольшие пуговицы, а к плодам — петли соответствующего размера. 

Предложите малышу пристегнуть яблоки к веткам. 

◈ Во время сбора урожая ребенок «отстегивает» яблоки. 

◈ Из нескольких яблонь можно сделать сад, добавив к ним другие 

деревья, например, грушевые, вишневые, сливовые или абрикосовые. 

◈ Если проявить немного терпения и добавить к яблокам цветы, то 

этот материал можно использовать в качестве иллюстрации процесса 

созревания плодов. При этом необходимо рассказать малышу, что деревья 

сначала цветут, а потом плодоносят. 

Неоценимую помощь в овладении ребенком – дошкольником 

элементарных математических представлений уже с 2-3 лет могут 

оказать родители. И только совместная работа детского сада и семьи может 

обеспечить успехи ребенка в усвоении данного раздела программы 

дошкольного образовательного учреждения.                   

Домашняя обстановка способствует раскрепощению ребенка, и он 

усваивает учебный материал в индивидуальном для себя темпе, закрепляет 

знания, полученные в детском саду. Родители в свою очередь узнают многое 

о своем ребенке. Поэтому можно порекомендовать некоторые 

математические игры и упражнения для проведения их в кругу семьи. 



Указанные игры доступны для ребенка младшего дошкольного возраста и не 

требуют длительной подготовки, изготовления сложного дидактического 

материала. 

1. Математическая игра «Подбери колеса к вагончикам» 

Цель игры: обучение различению и называнию геометрических фигур, 

установление соответствия между группами фигур, счет до 5. 

Ход игры: ребенку предлагается подобрать соответствующие колеса - к 

синему вагончику красные колеса, а к красному – синие колеса. Затем 

необходимо посчитать колеса слева направо у каждого вагончика отдельно 

(вагоны и колеса можно вырезать из цветного картона за 5-10 минут). 

2. Математическая игра «Составь цветок» 

Цель игры: научить составлять силуэт цветка из одинаковых по форме 

геометрических фигур, группируя их. 

Ход игры: взрослый предлагает ребенку составить цветок для мамы 

или бабушки к празднику из геометрических фигур. При этом объясняет, что 

серединка цветка – круг, а лепестки – треугольники или круги. Ребенку 

предоставляется на выбор собрать цветок с треугольными и ли круглыми 

лепестками. Таким образом можно закрепить названия геометрических фигур 

в игре, предлагая ребенку показать нужную фигуру. 

3. Игра- упражнение «Назови похожий предмет» 

Цель игры: развитие зрительного внимания, наблюдательности и 

связной речи. 

Ход игры: взрослый просит ребенка назвать предметы, похожие на 

разные геометрические фигуры, например, «Найди, что похоже на квадрат» 

или найди все круглые предметы… В такую игру легко можно играть в 

путешествии или по пути домой. 

4. «Собери бусы» 

Цель игры: развивать восприятие цвета, размера; умение обобщать и 

концентрировать внимание; речь. 

Ход игры: для последовательностей можно использовать конструктор 

«Лего», фигуры, вырезанные из бумаги (но мне больше нравятся фигуры из 

кухонных целлюлозных салфеток – с ними удобнее работать), любые другие 

предметы. 

Конечно, в этом возрасте последовательность должна быть очень 

простой, а задание для ребенка должно состоять в том, чтобы выложить 

один-два кирпичика в ее продолжение. Примеры последовательностей 

(ребенок должен продолжить логический ряд -дострой дорожку 

"правильными кирпичиками"): 

 Как организовать игры детей дома с использованием 

занимательного математического материала. 

1. «Четвёртый лишний». 

Ребёнку предлагается три игрушки, сходные по одному признаку (цвет, 

форма, назначение) и один предмет, отличающийся от остальных. 

Предлагается исключить лишний предмет. 

2. «Что пропало; что изменилось» 



Предъявляется несколько игрушек (от3 до5) и предлагается ребёнку 

назвать и запомнить их. Затем незаметно убирается одна из игрушек. Ребёнок 

должен определить какая из игрушек пропала или поменяла место. 

3. «Через ручеёк» 

На полу выложены вырезанные фигуры, различающиеся цветом и 

формой. Ребёнку предлагается перейти на другую сторону ручейка по синим 

камушкам (только по красным кирпичикам и т.д.) 

4. «Кто позвал?» 

Игра на развитие слухового внимания и памяти. Завязать ребёнку глаза, 

или попросить отвернуться, один из находящихся в комнате знакомых людей 

зовёт ребёнка по имени. Ребёнок должен угадать, кто его позвал. 

5. «Найди игрушку» 

Изготавливается «пальчиковый бассейн»: любая большая коробка, в 

которой насыпана крупа или фасоль. В «пальчиковый бассейн» прячется 

любой мелкий предмет. Ребёнку предлагается найти его и определить на 

ощупь что это. 

6. «Что услышал?» 

За ширмой проделываются различные действия, сопровождаемые 

специфическими звуками (переливание воды, шуршание бумаги, стук ложки 

и т. д.) ребёнку предлагается на слух определить какое действие производят. 

7. «Что я загадала?» 

Перед ребёнком выкладывается несколько игрушек.  Взрослый 

описывает характерные признаки одной из них. Ребёнку предлагается найти 

и назвать эту игрушку. 

8. «Покачай мишку» 

Эта игра на развитие диафрагмального дыхания. Ребёнок ложится на 

ковёр, взрослый ставит на животик ребёнку игрушечного мишку или зайца и 

т. д. и предлагает «покачать» его: надуваем животик, опускаем. 

Эти игры вы можете использовать дома в общении с вашим ребёнком. 

 

 


